Iscritto nel registro nel 1990, € stato contattato la settimana scorsa per aiutare un paziente in attesa

Dopo anni dona il suo midollo

1l giovane materano e il quindicesimo in Basilicata. La doMos lo premia

UNA nuova donazione di mi-
dollo osseo in Basilicata: lo
rende noto Rosa Viola, presi-
dente regionale dell’Associa-
zione donatori di midollo os-
seo e cellule staminali emo-
poietiche doMos Basilicata
“FrancescaLombardi”.

Un giovane trentottenne di
Matera e infatti il quindicesi-
modonatorevolontariodimi-
dollo osseo della Basilicata.
Come si sa il nostro midollo
osseo & ricco di cellule stami-
nali emopoietiche, che sono
presenti sebbene in quantita
piu limitate, anche nel san-
gue periferico e cordonale.
Queste cellule staminali pos-
sono essere utilizzate a scopo
ditrapiantopersostituirecel-
lule tumorali in caso di gravi
malattie ematologiche come
leucemie, linfomi, mielomi.
Le cellule sane devono, pero,
essere prelevate da un dona-
tore compatibile, vale a dire
geneticamenteidenticoal pa-
ziente da sottoporre a tra-
pianto. Purtroppo soloil 25%
degli ammalati trova la com-
patibilita allinterno della
propriafamiglia.Glialtriam-
malati che necessitano di un
trapiantodimidollo osseode-
vono cercare il loro donatore
nelle Banche dei donatori vo-
lontari di midollo osseo a cui
tantepersonegeneroseedesi-
derose di essere utili si iscri-
vono per donare speranza di
vita. Eavolte questolorodesi-
deriodiventarealta.

E’ciocheéavvenutomarte-
di19aprilescorsoall’Ospeda-
leSanCarlodiPotenza. Undo-
natore che si era iscritto nel

Il registro dei donatori lucani conta oltre tremila iscritti, una media alta rispetto alla popolazione

mesedimarzodel 1996, a soli
23 anni, nel Registro lucano
dei potenziali donatori di mi-
dolloosseo, érisultatocompa-
tibilecon unpazienteitaliano
in attesa di trapianto e, a di-
stanza diben 15 anni, ha con-
fermato la sua disponibilita a
donare ed ha compiuto un al-
tissimo gestodiamoreediso-
lidarieta, segno di grande
sensibilitdediprofondauma-
nita.

Le sue cellule staminali so-
no state prelevate con il siste-
ma della leucoaferesi, che

consiste nello stimolare la
mobilizzazione delle cellule
emopoietiche dal midollo os-
seoalsangueperifericodado-
vepoipossonoessereraccolte
conl'utilizzodiun separatore
cellulare.

Fino al 2006 le cellule sta-
minali emopoietiche veniva-
noprelevatedirettamentedal
midolloosseodeldonatorevo-
lontario con un intervento in
anestesia generaleoepidura-
le. A partire dal 2006 la tecni-
ca della leucoaferesi, gia uti-
lizzata sui donatori familiari,

estataestesaancheaidonato-
rinon familiaried € oggicon-
siderata la tecnica di elezione
per il prelievo delle cellule
emopoietiche. Difatti le ulti-
me donazioni lucane sonoav-
venute tutte per leucoaferesi
pressoilCentrotrasfusionale
dell’Azienda ospedaliera San
Carlo di Potenza, dove anche
quest'ultimo giovanedonato-
re ha trovato accoglienza da
parte del prof Attilio Olivieri,
direttore del Centro trapianti
di cellule staminali, della dot-
toressaCleliaMustodirettore

del Servizio Immunotrasfu-
sionale e del dottor Gianfran-
co Giannella, responsabile
del Registroregionaledeido-
natoridimidolloosseoediret-
tore del Sit dell'Ospedale Ma-
donnadelle Grazie di Matera,
che insieme a tutti gli opera-
tori sanitari del Sit di Poten-
za, lo hanno assistito con
umanitaecompetenza.

L’Associazione doMos Ba-
silicata ha voluto partecipare
all’evento consegnando al
giovane donatore di vita una
pergamena per ricordare il
nobile gesto della donazione
che potra dare speranza di
guarigione vitaad unpazien-
te affetto da grave patologia
ematologica.

In una societa come quella
dioggi, che si mostra sempre
pitiripiegata su sé stessa, do-
ve spesso si assiste impotenti
al trionfo dell'egoismo e
dell'individualismo, appare
oltremodo straordinario il
nobile e gratuito gesto di al-
truismo di un donatore che,
obbedendo unicamente alle
ragionidel cuoreedin manie-
radel tuttodisinteressata, ha
scelto, con un piccolo grande
sacrificio personale, di resti-
tuire una persona perfetta-
mente sconosciuta alla vita e
all'affettodeisuoicari.

Questi gesti amorevoli di
umana solidarieta non do-
vrebbero mai passare inos-
servati, ma al contrario esse-
re presi a modello di quanto
bene 'uomo é capace di dona-
re quando coltiva dentrodisé
ivalori della generosita e del-
lacarita.

B’ cresciuta molto la cultu-
radelladonazioneinBasilica-
ta, anche grazie a questi
esempi positivi, che riempio-
no di commozione e favori-
scono scelte solidali, contri-
buendo all'incremento del
numero dei donatori di mi-
dolloosseo.

«Vogliamo ricordare - si
legge in una nota dell’asso-
ciazione - che il Registro re-
gionaledeidonatoridicellule
staminali emopoietiche e sta-
toistituito nel 1992 a Matera
periniziativa del dottor Carlo
Gaudiano, il primo degli
iscritti, efinoal 1996 era qua-
si interamente costituito da
donatori di Matera e provin-
cia. In seguito, anche grazie
all’associazione doMos Basi-
licata “Francesca Lombardi”,
il Registro si & notevolmente
ampliatointuttalaregioneed
oggial 31 dicembre2010con-
ta 3015 iscritti, un numero
che colloca la nostra regione
al primo posto tra le regioni
del centro-sud per indice di
donazione (rapporto tra po-
polazione e iscritti nel regi-
stro). IdatiIstat ci diconoche
nella nostra regione la popo-
lazione residente di etd com-
presatrail8ei55anni(limite
dieta fissato per la donazione
volontaria) & di sole 309.226
persone. Seteniamocontopoi
del fatto che una quota consi-
derevole di giovani, seppure
residenti in Basilicata, in
realta studianoevivonoinal-
treregionid’Ttalia, alloralin-
crementodei potenzialidona-
tori di midollo appare davve-
roconsiderevole».



