Il trapianto di midollo osseo ¢ stato effettuato al San Carlo di Potenza

Donatore di vita

Un 38enne di Matera rida speranza ad un paziente in lista d’attesa

MATERA - Al San Carlodi
Potenza un gesto di solida-
rieta che servira a salvare
una vita umana. Nell'ospe-
dale potentino martedi
scorso é stato effettuato il
15esimo trapianto volonta-
rio di midollo osseo. Il do-
natore & un 38enne di Ma-
tera iscritto nel Registrolu-
cano dei potenziali donato-
rinel 1996, a soli 23 anni.
A 15 annididistanza, e ri-
sultato compatibile con un
paziente italiano in attesa
di trapianto e ha conferma-
tola sua disponibilita a do-
nare. Le sue cellule stami-
nali sono state prelevate
con il sistema della leucoa-
feresi, che consiste nello sti-
molare la mobilizzazione
delle cellule emopoietiche
dal midollo osseo al san-
gue periferico da dove poi
possono essere raccolte
con l'utilizzo di un separa-
tore cellulare. Fino al 2006
le cellule staminali emopo-
ietiche venivano preleva-
te direttamente dal midol-
lo osseo del donatore volon-
tario con un intervento in
anestesia generale o epidu-
rale. A partire dal 2006 la
tecnica della leucoaferesi,
gia utilizzata sui donatori
familiari, e stata estesa an-
che ai donatori non fami-
liari ed & oggi considerata
la tecnica di elezione per il

prelievo delle cellule emo-
poietiche. Difattile ultime
donazioni lucane sono av-
venute tutte per leucoafe-
resipressoil Centro trasfu-
sionale dell’Azienda Ospe-
daliera S. Carlo di Poten-
za, dove anche quest'ulti-
mo giovane donatore ha
trovato accoglienza da par-
te di Attilio Olivieri, diret-
tore del Centro Trapianti di
cellule staminali, di Clelia
Musto direttore del Servi-
zio Immunotrasfusionalee
di Gianfranco Giannella, re-
sponsabile del Registro
regionale dei donatori di
midollo osseo e direttore del
Sit dell’Ospedale Madonna,
delle Grazie di Matera,
cheinsieme a tutti gli ope-
ratori sanitari del Sit di Po-
tenza, lo hanno assistito
con umanita e competenza.

L'Associazione doMos Ba-
silicata ha voluto parteci-
pare all’evento consegnan-
do al giovane donatore di
vita una pergamena per ri-
cordare il nobile gesto del-
la donazione che potra da-
re speranza di guarigione
vita ad un paziente affetto
da grave patologia emato-
logica. Questi gesti amore-
voli di umana solidarieta -
ha dichiarato il presiden-
te Domos Rosa Viola - non
dovrebbero mai passare
inosservati. E’ cresciuta
molto la cultura della do-
nazione in Basilicata, an-
che grazie a questi esem-
pi positivi, che riempiono
di commozione e favorisco-
no scelte solidali, contri-
buendo all’'incremento del
numero dei donatori di mi-
dollo osseo. Il Registro re-

L’ospedale San Carlo di
Potenza e medici in sala
operatoria

gionale dei donatori di
cellule staminali emopoie-
tiche & stato istituito nel
1992 a Matera per inizia-
tiva di Carlo Gaudiano, il
primo degli iscritti, e fino
al 1996 era quasi intera-
mente costituito da dona-
tori di Matera e provincia.
In seguito, anche grazie al-
lassociazione doMos Basi-
licata “Francesca Lombar-
di”, il Registro si € notevol-
mente ampliato in tutta la
regione ed oggi al 31 Di-
cembre 2010 conta 3015
iscritti, un numero che col-

sone. Se teniamo conto poi
del fatto che una quota con-
siderevole di giovani, sep-
pure residenti in Basilica-
ta, in realtd studiano e vi-
vono in altre regioni d’Ita-
lia, allora I'incremento dei
potenziali donatori di mi-
dollo appare davvero con-
siderevole, considerata an-
che la conformazione del
nostro territorio regiona-
le e la carenza di una effi-
ciente organizzazione, che
certamente non facilitano
Tattivita di reperimento dei
donatori. Limpegno dell’as-

Iscritto nel Registro lucano dei
potenziali donatori nel 1996, a 15 anni
di distanza, 1’'uomo ha confermato la

propria disponibilita a donare

localanostra regione al pri-
mo posto tra le regioni del
centro-sud per indice di do-
nazione. I dati Istat ci dico-
no che nella nostra regio-
ne la popolazione residen-
te di eta compresa trai 18
ei55 anni (limite di eta fis-
sato per la donazione volon-
taria) e di sole 309.226 per-

sociazione doMos comun-
que non si limita esclusi-
vamente all’arruolamen-
to dei potenziali donatori di
midollo osseo, ma si esten-
de anche alla collaborazio-
ne con il Centro trapianti
di midollo osseo dell’Ospe-
dale S. Carlodi Potenza, di-
retto dal prof. Attilio Oli-

vieri con cui la doMos Ba-
silicata ha sottoscritto un
protocollo di intesa per fi-
nanziare l'attivita di aggior-
namento e studio del per-
sonale medico e paramedi-
co, per donare attrezzatu-
re mediche e tecnico-scien-
tifiche, per assicurareil ser-
vizio di accoglienza e 'as-
sistenza psicologica, anche
domiciliare, agli ammala-
ti e alle loro famiglie. Per
quest’anno é previsto inol-
tre il sostegno di doMos ad
alcuni progetti molto signi-
ficativi: la realizzazione di
un ambulatorio pediatrico
presso il Centro trapianti,
la ricerca nell’ambito del-
lostudio della malattia mi-
nima residua nelle patolo-
gie oncoematologiche, l'as-
sistenza domiciliare ai pa-
zienti ematologici. Da sot-
tolineare infine il contribu-
to che doMos non fara as-
solutamente mancare a
tutte le iniziative che saran-
No messe in campo per la
raccolta del sangue cordo-
nale, che oggi spesso vie-
nebuttato e che invece po-
trebbe salvarela vita di tan-
ti bambini ammalati.



